
子ども達が楽しみにしている“お店やさんごっこ”

が 11 月８日（火）に「こうりんじデパート」として

開店します。 

お店やさんの当日は、自分達の作った品物を 売る

楽しさ、友だちの作った品物を買う楽しさの“ごっこ

遊び”を味わわせたいと思います。 

 

年 長 ・す み れ：すみれマック 

 ・さ く ら：おまつり 

 ・ゆ り：カフェ 

年 中 ・れ ん げ：でんき・文具 

 ・も も：ペットショップ・おもちゃ

 ・たんぽぽ：ようふく・弁当 

年 少 ・ば ら：アイス 

 ・ちゅうりっぷ：ケーキ 

 ・こすもす： おはな 

 ・すずらん：おかし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運動会、遠足共に皆さんの協力を得て、無事に終わったことに

感謝致します。保護者の方がしっかりと後押ししてくれたことは

子ども達を大きくし、次の活動への意欲に直実に繋がっています。

その中で感じたことは、◎子どもの身体の中には動きたいエネル

ギーが充満していること、◎出来たという満足感を得たことは 

次の意欲に必ず繋がること、でした。 

野山、草原を駆け回って遊ぶというのは、昔は当たり前の光景

でしたが、テーマパーク、映画館へ行く、テレビゲームをするこ

としか思いつかない子どもが昨今増えているのも事実です。教室

に通い、体力をつけることも一案ですが、まずは保護者が子ども

と公園やプール、山に行き一緒に汗をかき、遊び込む力をつける

ことが先決かと思います。運動能力がつくのは勿論ですが、社会

力、忍耐力にも大きくつながること、間違いなしです。 

11月の徳目
ね が い

は「精進
しょうじん

努力
どりょく

」です。この言葉は当たり前のことで 

す。皆がそれぞれに精進し努力をしていきます。その上に、さら

に精進努力と言うのは難しいのかもしれません。普段の精進の方

向が正しいのか、普段の努力に誤りはないのか、そこを一つ立ち

止まって考えみましょう。そして、自らを省みた中から新たな精

進と努力をしては如何でしょう。オリンピック選手等も、猛烈な

練習は勿論ですが、必ず自己をチェックしながらトレーニングを

していることでしょう。じっくり考える時間も大切にしたいもの

です。 
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  ありがとう！ 

10月２日(日)の運動会は、晴天の中家族、地域の方々に囲まれ、

にぎやかに園庭が熱気に包まれました。 

運動会終了後、テント、入退場門など力仕事の片付けにお父さ

んボランティアの方が力を発揮してくれました。ありがとうご

ざいました。来年も是非！沢山のお父さんのご参加をお待ちし

ています。 

 薄着の習慣を！ 

朝夕はめっきり涼しくなり、肌寒いですが、なるべく薄着を心

掛け、衣服の調整をしましょう。大人より１枚少ない着衣が目

安となります。薄着の生活は気温の変化に対する適応力や体の

抵抗力を高め、風邪の予防にも効果があります。 

観劇誕生会 

10 月 27 日(木)の誕生会でひとみ座の人形劇をめぐみ会の予算

で観劇会を行いました。 

演目は「ママ・ライオン」と「わらしべ長者」です。 

ありがとうございました。 

成道会
じょうどうえ

とは、お釈迦様が永い修行の末、 

お悟りをひらかれたのを記念する日(12 月 8

日)のことで、この成道会にちなんで、園で

は 12月３日(土)に「発表会」をいたします。 

 

 発表会の内容は、歌、遊戯、劇などですが、

子ども達一人ひとりが自分の役に一生懸命

取り組むと共に、全員が喜んで参加する発表

会にしたいと思います。 

 

なお、園児がお互いの演技を見合う「園児

のための発表会」は下記の日程で行います。 

◎11月 30日(水)：12月 3日午前の部 

◎12月 １日(木)：12月 3日午後の部 


